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سودوكو عن التغذية
National Nutrition Month® 2023

الحلول ربما تكون قد شاهدت لعبة سودوكو بأرقام، ولكن إليك 

واحدة تضم فواكه وخضروات. يجب أن يحتوي كل صف 

أفقي وعمودي على عدد من المربعات ٣x٣ تحتوي على 

جميع الكلمات الغذائية التسع. وتبدأ الكلمات بالأحرف من 

»ز« إلى »س« ليسهل عليك التحقق من وضع كل الكلمات 

.٣xالتسعة في كل من الصفوف والأعمدة والمربعات ٣
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