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LAKAS PARA SA 
KINABUKASAN

Alugbati
Atis
Bangus
Bigas
Chico
Dilis
Gatas
Kalabasa
Kamote
Langka
Labanos
Munggo
Niyog
Pakwan
Pusit
Rambutan
Santol
Sibuyas
Tahong
Ubas

Maaaring pahalang, patayo, palihis, o pabaliktad ang mga salita.

A T I B O M A W I G A L U L H
L E G O Y I N D E A I P S A N
P W A K N T R B M S A G I B M
E I T W L I Y N O W A E L A O
I R A M B U T A N G N E M N I
S G B U T I W A M U N G G O L
T A N R E T O M A K T O P S U
Y I P R I T W E N A K H I L R
P L T S E Y S S N O L A T W E
W T U Y R A G I D S B I Y L A
I P I L N H U L O G N O H A T
A L U G B A T I R Y E W L T E
T E N S R A N D W E U T M I H
M E B A S P N Y L N A E I S Y
H Y L O E G N G M E I D R W S
L M K G E N I L U G H Y M L O
R W H K A L A B A S A T K A B
D I Y T L O A P A N E M I P S
S U B A S E S N T W K B M A A
W U N S I P A Y G E D E T K L
U E H O T W N R L K A M U W Y
A W N Y O S T A I P A T K A U
S L C H I C O N B G I N M N P
N Y A E T K L Y S A Y U B I S

SAGOT

PAGHAHANAP NG SALITA
National Nutrition Month® 2023

ATIBOMAWIGALULH
LEGOYINDEAIPSAN
PWAKNTRBMSAGIBM
EITWLIYNOWAELAO
IRAMBUTANGNEMNI
SGBUTIWAMUNGGOL
TANRETOMAKTOPSU
YIPRITWENAKHILR
PLTSEYSSNOLATWE
WTUYRAGIDSBIYLA
IPILNHULOGNOHAT
ALUGBATIRYEWLTE
TENSRANDWEUTMIH
MEBASPNYLNAEISY
HYLOEGNGMEIDRWS
LMKGENILUGHYMLO
RWHKALABASATKAB
DIYTLOAPANEMIPS
SUBASESNTWKBMAA
WUNSIPAYGEDETKL
UEHOTWNRLKAMUWY
AWNYOSTAIPATKAU
SLCHICONBGINMNP
NYAETKLYSAYUBIS


